
Geachte heer/ mevrouw,

Zoals u weet zijn vanaf 1 januari 2007 de gemeenten door de WMO verantwoordelijk voor
maatschappelijke ondersteuning. Het maatschappelijke doel van de WMO is: meedoen. Meedoen van
álle burgers aan álle facetten van de samenleving. Hieronder valt dus ook het participeren van
mensen met een beperking binnen de sport. Sport is zoals bekend niet alleen lichamelijk gezien
bijzonder goed, maar ook de sociale aspecten van sport hebben grote invloed op de mens. Sport
zorgt er onder andere voor dat mensen met een beperking zich fitter voelen, minder aanspraak doen
op de gezondheidszorg en langer mobiel blijven. Tevens bouwen zij makkelijker sociale contacten op
zodat zijn minder snel in een isolement raken. Kortom: sport draagt er aan bij dat burgers mee kunnen
blijven doen in de samenleving!

Om dit te bewerkstelligen heeft de burger soms de hulp nodig van de gemeente. Sportservice Noord-
Holland denkt graag met u mee over de invulling van de WMO binnen uw gemeente. In navolging van
september 2005 willen wij u dan ook wederom een document aanbieden waarin wij kenbaar maken
hoe het aangepast sporten binnen de WMO geïmplementeerd kan worden.

In de bijgeleverde stukken is ook een procesbeschrijving t.a.v. het nieuwe beleid omtrent de aanvraag
van een aangepaste sportvoorziening voor mensen met een beperking te vinden. Deze
procesbeschrijving is zoals deze in de gemeente Huizen wordt toegepast. In West-Friesland is het al
een heel normale zaak dat een financiële bijdrage verkregen kan worden in de aanschaf van
specifieke sportmaterialen. In de voormalige Wet Voorzieningen Gehandicapten was een
sportrolstoelvoorziening opgenomen, waarmee rolstoelgebruikers voor hun sport een aangepaste
rolstoel konden aanschaffen. In Hoorn leefde de gedachte: ‘Waarom alleen een sportrolstoel? Er zijn
vele beperkingen die elk bij een bepaalde sport een eigen aanpassing vergen. Waarom dergelijke
materialen niet vergoeden?’.

Op initiatief van Gemeente Hoorn besloten de Westfriese gemeenten deze voorziening niet meer te
beperken tot de sportrolstoel. Zo zijn in het verleden al een ijsslee, een speciale fiets en handbikes
vergoed. Het Samenwerkingsverband is zeer verheugd met deze ontwikkeling. Inmiddels hebben o.a.
de gemeente Huizen, Blaricum en Aalsmeer op ons initiatief het voorbeeld overgenomen en wij hopen
dat er nog vele zullen volgen zodat elke burger ook daadwerkelijk beter kan participeren binnen de
maatschappij. De procesbeschrijving geeft aan hoe dit beleid praktisch uitgevoerd wordt in de
gemeente Huizen.

Wij hopen dat, met het aanleveren van deze documenten, de gemeenten een betere invulling kunnen
geven aan de WMO en dat de burgers hier het voordeel van ondervinden. Indien u nog vragen heeft
over de aangeleverde stukken kunt u contact opnemen met de regiomedewerker van het
Samenwerkingsverband Aangepast Sporten.

Met vriendelijke groet,
Sportservice Noord-Holland

Eduard van Winsen
Provinciaal Consulent Aangepast Sporten
Postbus 338
2000 AH Haarlem
Tel: 023-5319475
E-mail: evanwinsen@sportservicenoordholland.nl

Bijlagen:
• WMO biedt gemeenten de kans het aangepast sporten een goede plaats te geven.
• Procesbeschrijving t.a.v. het nieuwe beleid omtrent de aanvraag van een aangepaste

sportvoorziening voor mensen met een beperking.
• Sportregistratieformulier.
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WMO biedt gemeenten de kans het Aangepast Sporten een goede plaats te geven

Tijdens het symposium ‘Regionalisering Aangepast Sporten’ in Huizen op donderdag 9 juni
2005 werd het gelijknamige handboek gepresenteerd. In dit handboek, dat door Sportservice
Noord-Holland is ontwikkeld, is de werkwijze vastgelegd van de zes Samenwerkingsverbanden
Aangepast Sporten in Noord-Holland. In deze werkwijze is de afgelopen 13 jaar veel tijd en
energie gestoken door Sportservice Noord-Holland, Provincie Noord-Holland, NebasNsg en
inmiddels 46 deelnemende gemeenten (van de 52 Noord-Hollandse gemeenten in deze 6
regio’s). De werkwijze heeft zijn succes inmiddels meer dan voldoende bewezen, wat onder
andere bleek uit de Paludanus Prijs die het Samenwerkingsverband Aangepast Sporten regio
Kop van Noord-Holland in 2002 heeft ontvangen. Maar wat nu te doen met de op hand zijnde
verdwijning van de WVG en de intreding van de nieuwe wet WMO (Wet Maatschappelijke
Ondersteuning)? Eelco Zeinstra, WVG-ambtenaar van de gemeente Hoorn die intensief
betrokken is bij de ontwikkeling van de WMO in deze gemeente, gaf hier tijdens het symposium
antwoord op. Zijn adviezen en die van Sportservice Noord-Holland zijn, op verzoek van een
aantal deelnemende gemeenten aan dit symposium, in dit document verwerkt: Hoe kan het
aangepast sporten een goede plaats gegeven worden binnen de WMO?

Aangepast Sporten & de WMO
Zowel Aangepast Sporten als de WMO hebben als doel het bevorderen van de zelfredzaamheid van
burgers en hun maatschappelijke participatie. Deze doelstellingen kunnen gemeenten middels de
WMO realiseren door gebruik te maken van de voorzieningen van het Samenwerkingsverband
Aangepast Sporten en door het verstrekken van specifieke individuele voorzieningen.

De Gemeente Hoorn ondersteunt en activeert d.m.v. een actief beleid op het gebied van
sportbeoefening. De gedachte hierachter is dat hiermee wordt voorkomen dat burgers sneller een
beroep moeten doen op de dure individuele zorg in het kader van de WMO. Het
Samenwerkingsverband Aangepast Sporten zal volgens deze visie een plaats binnen de WMO
gegeven kunnen worden.

Een actief beleid op het gebied van aangepast sporten betekent:
• Deelname aan het Samenwerkingsverband Aangepast Sporten;
• Een voorziening voor de aanschaf van sporthulpmiddelen;
• Het wegnemen van drempels in de huidige vervoersvoorziening;
• Een vergoeding van lidmaatschapsgelden;
• Goede afspraken binnen het loket voor informatie & advies.

Op deze wijze zullen mensen met een beperking goed hun weg kunnen vinden binnen het aangepast
sporten. Tevens zullen de drempels, die regiomedewerkers nog binnen het aangepast sporten
constateren, tot een minimum gerealiseerd kunnen worden. Middels de WMO kunnen gemeenten hier
nu nieuw beleid voor ontwikkelen. Sportservice Noord-Holland adviseert hen daarom deze
gelegenheid aan te grijpen, zodat het optimale rendement behaald kan worden in de realisatie van
eerdergenoemde doelstellingen.

Onderstaand volgt een toelichting op deze specifieke punten:

Deelname aan het Samenwerkingsverband Aangepast Sporten
De functie van het Samenwerkingsverband Aangepast Sporten is het toegankelijk maken van
sportvoorzieningen voor mensen met een beperking, het in stand houden van sportvoorzieningen,
coördinatie & ontwikkeling van sportvoorzieningen en het informeren over sportvoorzieningen.

In hoeverre dit van belang is voor het aangepast sporten in Noord-Holland hebben de
Samenwerkingsverbanden de afgelopen 13 jaar reeds met veel succes aangetoond.

Belang continuering voor sporters, verengingen en betrokken organisaties:
• Blijvende mogelijkheid tot ondersteuning van nieuwe sporters met een beperking en

verenigingen die een aangepast sportaanbod willen creëren.
• Overzicht regionaal aangepast sportaanbod blijft actueel.
• Betrokken organisaties met raakvlakken op het gebied van aangepast sporten kunnen blijven

rekenen op onze voorlichting, doorverwijzing, samenwerking en afstemming.
• Regionale samenwerking SAS loopt voor op regionale samenwerking op andere vlakken.
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Lokaal beleid blijft ontoereikend door:
• Diversiteit doelgroep
• Variatie in behoefte
• Gespecialiseerde vraag
• Gespreid aangepast sportaanbod

Bestaande regionale organisaties kunnen taken SAS niet integreren omdat:
• Zij geen sportspecifieke expertise bezitten i.r.t. mensen met een beperking.
• Totale takenpakket te omvangrijk is en taken onderling onafscheidelijk met elkaar verbonden

zijn.
• Koppeling van vraag en aanbod specifieke deskundigheid vergt m.b.t. sport en handicap
• Tijd en financiën ontbreken.
• Geen tijdsinvestering gedaan kan worden in persoonlijke begeleiding van de doelgroep.
• Zij geen totaal overzicht van vraag, aanbod en bijbehorend netwerk bezitten.
• Geen directe praktische invulling van ondersteuning gerealiseerd kan worden.
• Zij niet in staat zijn de latent aanwezige hulpvraag helder te krijgen.
• Zij zelf niet zeker zijn van continuïteit van hun eigen taken.
• De mogelijkheid tot nazorg geven niet bij hen aanwezig is.
• De taken van het SAS-kantoor niet te verenigen zijn met hun eigen taken.

Een voorziening voor de aanschaf van sporthulpmiddelen
De WVG biedt momenteel enkel een vergoeding voor de sportrolstoel. Op initiatief van Gemeente
Hoorn is hieraan in regio West-Friesland reeds een ruimere interpretatie gegeven. Waarom wel een
sportrolstoel vergoeden en bijvoorbeeld niet een ijsslee? Sportservice Noord-Holland adviseert deze
ruimere interpretatie over te nemen en bij de WMO hiervan een sportvoorziening te maken, waarbij
aangepast sporters binnen dezelfde voorwaarden, zoals ze nu bij de sportrolstoelvoorziening gelden,
een vergoeding kunnen krijgen in de aanschaf van sporthulpmiddelen (bv: sportrolstoel, handbike,
ijsslee, paardrijdzadel etc.).

Sportservice adviseert daarbij gebruik te maken van de diensten van de regiomedewerker aangepast
sporten. Hij kan de sporters adviseren en ondersteunen in de aanschaf van het betreffende middel. In
een aantal gevallen is het soms twijfelachtig in hoeverre de sporter de voorziening nu gebruikt als
sportmiddel, zoals bijvoorbeeld met de handbike het geval is, die tevens als vervoersmiddel gezien
kan worden. Ook in die gevallen kan de regiomedewerker voor zowel sporter als gemeente uitkomst
bieden.

Het wegnemen van drempels in de vervoersvoorziening
Dat huidige vervoersvoorziening binnen de WVG, de WVG-taxi, een belangrijk onderdeel is binnen het
aangepast sporten, merken de regiomedewerkers regelmatig. Vervoer vormt namelijk voor veel
sporters een drempel. De WVG-taxi biedt daar een oplossing voor, maar brengt daarbij ook de nodige
problemen met zich mee. Een half uur te laat op een feestje arriveren is meestal niet leuk maar dat
valt te overzien. Dat dit binnen het aangepast sporten niet geldt, lijkt duidelijk. Trainingen en
wedstrijden vinden op een vast tijdstip plaats en dat betekent dat de vele klachten over het tijdig
brengen en ophalen juist binnen het aangepast sporten grote frustratie met zich meebrengt.

Sportservice adviseert daarom te bekijken in hoeverre daar binnen de WMO opnieuw vorm aan
gegeven kan worden, zodat de betreffende problemen tot een minimum beperkt worden. Overleg met
instanties, die vanuit hun achterban veel ervaring met de WVG-taxi hebben, lijkt daarbij zeer gewenst.

Een vergoeding van lidmaatschapsgelden
Diverse gemeenten hebben een speciaal fonds voor minima, waar een beroep op kan worden gedaan
voor een vergoeding in het lidmaatschapsgeld. Dit is geen onderdeel van de WVG, maar wij willen wel
adviseren om dit binnen de WMO op te nemen. Veel mensen met een beperking behoren tot deze
inkomenscategorie en zien de kosten voor deelname aan een sportactiviteit als een reden om niet aan
een activiteit deel te gaan nemen.
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Het loket
Een doelstelling binnen de WMO is dat de inwoners eenvoudig terecht kunnen voor informatie, advies
en ondersteuning. Dat betekent dat een loket voor de inwoners ook goed te bereiken dient te zijn.
Vanwege de regionale werkwijze van de Samenwerkingsverbanden Aangepast Sporten is het echter
niet mogelijk dat de regiomedewerker zelf op alle loketten van de deelnemende gemeenten werkzaam
is. Wij willen daarom adviseren dat vragen omtrent aangepast sporten door worden gestuurd naar de
regiomedewerker. Hiervoor treft u bijgaand een sportregistratieformulier. De regiomedewerker zorgt
na behandeling van de vraag voor terugkoppeling naar het loket. Zo ontstaat er tussen het
gemeentelijk loket en het Samenwerkingsverband Aangepast Sporten een goede communicatielijn
waardoor de informatievoorziening richting de doelgroep vloeiend en transparant verloopt.
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Procesbeschrijving t.a.v. het nieuwe beleid omtrent de aanvraag van een aangepaste
sportvoorziening voor mensen met een beperking.

De tekst hieronder geldt enkel voor de gemeente Huizen en is bedoeld als voorbeeld. Indien andere
gemeente hetzelfde beleid gaan voeren omtrent de aanvraag van sportvoorzieningen dient de tekst
daarop aangepast te worden.

Hieronder staat beschreven welke procedure men volgt indien een burger, woonachtig in de
gemeente Huizen, een aangepaste sportvoorziening aanvraagt. Er zijn twee situaties beschreven,
aangezien de aanvraag via twee verschillende kanalen kan binnenkomen. Te weten:

1. aanvraag komt binnen bij de gemeente/zorgloket;
2. aanvraag komt binnen bij de regiomedewerker van het samenwerkingsverband aangepast

sporten regio ‘t Gooi van Sportservice Noord-Holland.

1:
- Burger neemt contact op met de gemeente (telefonisch, e-mail of komt langs bij het

zorgloket).
- Zorgloket zorgt dat de aanvrager in het bezit komt van een aanvraagformulier.
- Zorgloket geeft de contactgegevens van de aanvrager, met toestemming van de aanvrager,

door aan de regiomedewerker aangepast sporten van Sportservice Noord-Holland.
- Regiomedewerker neemt telefonisch contact op met de aanvrager.
- Indien de mobiliteit van de aanvrager het toelaat komt hij/zij langs bij het regiokantoor van

Sportservice Noord-Holland, gevestigd op de Crailoseweg 116 te Huizen met een schriftelijk
bewijs van lidmaatschap bij een sportactiviteit gegeven door een vereniging, stichting of
particulier initiatief.

- Indien er geen mogelijkheid is voor de aanvrager om langs te komen bij het regiokantoor zal
het gesprek telefonisch plaatsvinden en zal het bewijs van lidmaatschap samen met het
aanvraagformulier opgestuurd worden naar de gemeente Huizen.

- Na het gesprek tussen de regiomedewerker en de aanvrager zal de regiomedewerker een
schriftelijk advies geven aan de gemeente welke positief of negatief kan zijn. Dit advies is al
kenbaar gemaakt bij het eind van het gesprek tussen de regiomedewerker en de aanvrager.
Aangezien het bij deze voorziening kan voorkomen dat we met heel specifieke aanvragen te
maken krijgen, is het niet altijd mogelijk tijdens het gesprek uitsluitsel te geven. Dan kan een
nadere discussie met de ambtenaar gewenst zijn.

- Bij een positief advies deelt de gemeente dit mede aan de aanvrager en gaat verder met de
normale procedure van afhandeling welke al van toepassing was.

- Bij een negatief advies deelt de gemeente dit schriftelijk mede aan de aanvrager en stopt de
procedure.

2:
- Burger neemt contact op met de regiomedewerker aangepast sporten van regio ’t Gooi

(telefonisch, e-mail of komt langs bij het regiokantoor).
- Regiomedewerker zorgt dat de aanvrager in het bezit komt van een aanvraagformulier.
- Indien de mobiliteit van de aanvrager het toelaat komt hij/zij langs bij het regiokantoor van

Sportservice Noord-Holland, gevestigd op de Crailoseweg 116 te Huizen met een schriftelijk
bewijs van lidmaatschap bij een sportactiviteit gegeven door een vereniging, stichting of
particulier initiatief.

- Indien er geen mogelijkheid is voor de aanvrager om langs te komen bij het regiokantoor zal
het gesprek telefonisch plaatsvinden en zal het bewijs van lidmaatschap samen met het
aanvraagformulier opgestuurd worden naar de gemeente Huizen.

- Na het gesprek tussen de regiomedewerker en de aanvrager zal de regiomedewerker een
schriftelijk advies geven aan de gemeente welke positief of negatief kan zijn. Dit advies is al
kenbaar gemaakt bij het eind van het gesprek tussen de regiomedewerker en de aanvrager.

- Aangezien het bij deze voorziening kan voorkomen dat we met heel specifieke aanvragen te
maken krijgen, is het niet altijd mogelijk tijdens het gesprek uitsluitsel te geven. Dan kan een
nadere discussie met de ambtenaar gewenst zijn.

- Bij een positief advies deelt de gemeente dit mede aan de aanvrager en gaat verder met de
normale procedure van afhandeling welke al van toepassing was.

- Bij een negatief advies deelt de gemeente dit schriftelijk mede aan de aanvrager en stopt de
procedure.
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De regiomedewerker komt tot een advies door rekening te houden met het in het bezit zijn van een
schriftelijk bewijs van lidmaatschap bij een sportactiviteit gegeven door een vereniging, stichting of
particulier initiatief of niet. Tevens kijkt de regiomedewerker naar de diagnose die is gesteld en houdt
daarbij rekening met de mogelijkheden en beperkingen van de aanvrager in combinatie met de
betreffende sport waarvoor diegene de aanpassing aanvraagt. In enkele gevallen kan men, als
duidelijk is dat de aspecten sportstimulering en sociale activering anders bereikt kunnen worden,
afwijken van deze criteria.

De werkzaamheden die de regiomedewerker van Sportservice Noord-Holland uitvoert betreffende de
gehele procedure van aanvraag tot aanschaf vallen binnen het contract van het
Samenwerkingsverband Aangepast Sporten regio ’t Gooi en zullen dus geen extra kosten met zich
meebrengen. De regiomedewerker geeft enkel een advies aan de gemeente. De gemeente heeft ten
alle tijden het recht om af te wijken van het gegeven advies.
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SPORTREGISTRATIEFORMULIER – AANGEPAST SPORTEN

Naam _____________________________________________ M / V

Adres __________________________________________________________

Postcode/ Plaats __________________________________________________________

Telefoonnummer __________________________________________________________

E-mailadres __________________________________________________________

Geboortedatum __________________________________________________________

Aard van de beperking __________________________________________________________

__________________________________________________________

Graag de vragen beantwoorden en aankruisen wat van toepassing is.

1. Doet u aan sport?

� Ja, namelijk ______________________________________________________________

Bij vereniging _____________________________________________________________

Plaats ___________________________________________________________________

� Nee, omdat ______________________________________________________________

2. Zou u een (extra) sportactiviteit willen beoefenen?

� Ja, namelijk ______________________________________________________________

� Nee, omdat ______________________________________________________________

3. Kunt u zelf in uw vervoer voorzien?

� Ja

� Nee

4. Waarover zou u met onze regiomedewerker aangepast sporten willen praten?

� Persoonlijk sportadvies

� Cursus rolstoelvaardigheid en sport

� Opstarten van een nieuwe sportactiviteit, namelijk ___________________________________

� Aanvraag aangepaste sportvoorziening

� Anders, namelijk _____________________________________________________________

5. Wegwijzer aangepast sporten.

� Ik zou graag de brochure ontvangen met het huidige aangepast sportaanbod in deze regio

Uw gegevens worden zorgvuldig en vertrouwelijk behandeld. Mocht u nog vragen, wensen, ideeën of adviezen
hebben, dan kunt u daarvoor de achterzijde van deze vragenlijst gebruiken.

Dit formulier kunt u sturen naar: Sportservice Noord-Holland, <naam reg med>, <postadres>, <postcode> <plaats>


